
 

 

ब्रहस्पतिवार (वीरवार) व्रि (Virwar Vrat) 

इस दिन ब्रह्स्पतेश्वर महािेव जी की पजूा होती है| 

 

ववधि: 

 

 इस दिन ब्रह्स्पतेश्वर महािेव जी की पजूा होती है| 

 दिन में एक समय ही भोजन करें| 

 पील ेव्र धारण करें, पीले पषु्पों को धारण करें| 

 भोजन भी चने की िाल का होना चादहए| 

 नमक नहीीं खाना चादहए| 

 पील ेरींग का फूल, चने की िाल, पील ेकपड ेतथा पील ेचन्िन से पजूा करनी चादहए| 

 पजून के बाि कथा सनुनी चादहए| 

 इस व्रत से ब्रह्पतत जी खुश होत ेहै तथा धन और ववद्या का लाभ होता है| 

 यह व्रत मदहलाओ के ललए अतत आवश्यक है| 

 इस व्रत मे केले का पजून होता है| 

बहृस्पतिवार व्रिकथा: 
 

प्राचीन समय की बात है – एक बडा प्रतापी तथा िानी राजा था । वह प्रत्येक गुरुवार को 
व्रत रखता एवीं पनु्य  करता था । 
 

यह उसकी रानी को अच्छा न लगता । न वह व्रत करती और न ही ककसी को एक पसैा 
िान में िेती । राजा को भी ऐसा करन ेसे मना ककया करती । एक समय की बात है कक 

राजा लशकार खेलन ेवन को चले गए । घर पर रानी और िासी थी । उस समय गुरु 

वहृ्पतत साध ुका रुप धारण कर राजा के िरवाज ेपर लभक्षा माींगन ेआए । साध ुने रानी से 

लभक्षा माींगी तो वह कहने लगी, हे साध ुमहाराज । मैं इस िान और पणु्य से तींग आ गई हूूँ 
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। आप कोई ऐसा उपाय बताएीं, जजससे यह सारा धन नष्ट हो जाये और मैं आराम से रह 

सकूीं  । 
 

साध ुरुपी वहृ्पतत िेव ने कहा, हे िेवी । तुम बडी ववचचर हो । सींतान और धन से भी को
ई िखुी होता है, अगर तुम्हारे पास धन अचधक है तो इसे शभु कायों में लगाओ, जजससे 

तुम्हारे िोनों लोक सधुरें । 
 

परन्त ुसाध ुकी इन बातों से रानी खुश नहीीं हुई । उसन ेकहा, मझु ेऐसे धन की 
आवश्यकता नहीीं, जजसे मैं िान िूीं तथा जजसको सींभालने में ही मेरा सारा समय नष्ट हो 
जाये । 
 

साध ुने कहा, यदि तुम्हारी ऐसी इच्छा है तो जैसा मैं तुम्हें बताता हूीं तुम वसैा ही करना । 
वहृ्पततवार के दिन तुम घर को गोबर से लीपना, अपने केशों को पीली लमट्टी से धोना, 
केशों को धोत ेसमय ्नान करना, राजा से हजामत बनान ेको कहना, भोजन में माींस 

मदिरा खाना, कपडा धोबी के यहाूँ धलुने डालना । इस प्रकार सात वहृ्पततवार करन ेसे 

तुम्हारा सम्त धन नष्ट हो जायेगा । इतना कहकर साध ुबने वहृ्पततिेव अींतधाान हो 
गये । 
 

साध ुके कहे अनसुार करत ेहुए रानी को केवल तीन वहृ्पततवार ही बीत ेथे कक उसकी 
सम्त धन-सींपजत्त नष्ट हो गई । भोजन के ललये पररवार तरसने लगा । एक दिन राजा 
रानी से बोला, हे रानी । तुम यहीीं रहो, मैं िसूरे िेश को जाता हूूँ, क्योंकक यहाीं पर मझु े

सभी जानत ेहै । इसललये मैं कोई छोटा काया नही कर सकता । ऐसा कहकर राजा परिेश 

चला गया । वहाीं वह जींगल से लकडी काटकर लाता और शहर में बेचता । इस तरह वह 

अपना जीवन व्यतीत करन ेलगा । 
 

इधर, राजा के बबना रानी और िासी िखुी रहन ेलगीीं । एक समय जब रानी और िालसयों 
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को सात दिन बबना भोजन के रहना पडा, तो रानी ने अपनी िासी से कहा, हे िासी । पास 

ही के नगर में मेरी बहन रहती है । वह बडी धनवान है । त ूउसके पास जा और कुछ ले आ 

ताकक थोडा-बहुत गुजर-बसर हो जाए । 
 

िासी रानी की बहन के पास गई । उस दिन वहृ्पततवार था । रानी का बहन उस समय 

वहृ्पततवार की कथा सनु रही थी । िासी ने रानी की बहन को अपनी रानी का सींिेश 

दिया, लेककन रानी की बहन ने कोई उत्तर नहीीं दिया । जब िासी को रानी की बहन से को
ई उत्तर नहीीं लमला तो वह बहुत िखुी हुई । उसे क्रोध भी आया । िासी ने वापस आकर 
रानी को सारी बात बता िी । सनुकर, रानी ने अपने भाग्य को कोसा । 
 

उधर, रानी की बहन ने सोचा कक मेरी बहन की िासी आई थी, परन्त ुमैं उससे नहीीं बोली, 
इससे वह बहुत िखुी हुई होगी । कथा सनुकर और पजून समाप्त कर वह अपनी बहन के 

घर गई और कहने लगी, हे बहन । मैं वहृ्पततवार का व्रत कर रही थी । तुम्हारी िासी ग
ई परन्त ुजब तक कथा होती है, तब तक न उठते है और न बोलत ेहै, इसीललये मैं नहीीं 
बोली । कहो, िासी क्यों गई थी । 
 

रानी बोली, बहन । हमारे घर अनाज नहीीं था । ऐसा कहत-ेकहत ेरानी की आींखें भर आई 

। उसन ेिालसयों समेत भखूा रहन ेकी बात भी अपनी बहन को बता िी । रानी की बहन 

बोली, बहन िेखो । वहृ्पततिेव भगवान सबकी मनोकामना पणूा करत ेहै । िेखो, शायि 

तुम्हारे घर में अनाज रखा हो । यह सनुकर िासी घर के अन्िर गई तो वहाूँ उसे एक घडा 
अनाज का भरा लमल गया । उसे बडी हैरानी हुई क्योंकक उसे एक एक बतान िेख ललया था 
। उसन ेबाहर आकर रानी को बताया । िासी रानी से कहने लगी, हे रानी । जब हमको 
भोजन नहीीं लमलता तो हम व्रत ही तो करत ेहै, इसललये क्यों न इनसे व्रत और कथा की 
ववचध पछू ली जाये, हम भी व्रत ककया करेंगे । िासी के कहने पर रानी ने अपनी बहन से 

वहृ्पततवार व्रत के बारे में पछूा । उसकी बहन ने बताया, वहृ्पततवार के व्रत में चने की 
िाल और मनुक्का से ववष्ण ुभगवान का केले की जड में पजून करें तथा िीपक जलायें । 
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पीला भोजन करें तथा कथा सनुें । इससे गुरु भगवान प्रसन्न होत ेहै, मनोकामना पणूा 
करत ेहै । व्रत और पजून की ववचध बताकर रानी की बहन अपने घर लौट आई । 
 

रानी और िासी िोनों ने तनश्चय ककया कक वहृ्पततिेव भगवान का पजून जरुर करेंगें । 
सात रोज बाि जब वहृ्पततवार आया तो उन्होंन ेव्रत रखा । घडुसाल में जाकर चना और 
गुड बीन लाईं तथा उसकी िाल से केले की जड तथा ववष्ण ुभगवान का पजून ककया । अब 

पीला भोजन कहाूँ से आए । िोनों बडी िखुी हुई । परन्त ुउन्होंन ेव्रत ककया था इसललये 

वहृ्पततिेव भगवान प्रसन्न थे । एक साधारण व्यजक्त के रुप में वे िो थालों में सनु्िर 
पीला भोजन लेकर आए और िासी को िेकर बोल,े हे िासी । यह भोजन तुम्हारे ललये और 
तुम्हारी रानी के ललये है, इसे तुम िोनों ग्रहण करना । िासी भोजन पाकर बहुत प्रसन्न हु
ई । उसन ेरानी को सारी बात बतायी । 
 

उसके बाि से वे प्रत्येक वहृ्पततवार को गुरु भगवान का व्रत और पजून करने लगी । 
वहृ्पतत भगवान की कृपा से उनके पास धन हो गया । परन्तु रानी कफर पहले की तरह 

आल्य करन ेलगी । तब िासी बोली, िेखो रानी । तुम पहले भी इस प्रकार आल्य 

करती थी, तुम्हें धन के रखन ेमें कष्ट होता था, इस कारण सभी धन नष्ट हो गाय । अब 

गुरु भगवान की कृपा से धन लमला है तो कफर तुम्हें आल्य होता है । बडी मसुीबतों के 

बाि हमन ेयह धन पाया है, इसललये हमें िान-पणु्य करना चादहये । अब तुम भखेू मनषु्यों 
को भोजन कराओ, प्याऊ लगवाओ, ब्राहमणों को िान िो, कुआीं-तालाब-बावडी आदि का 
तनमााण कराओ, मजन्िर-पाठशाला बनवाकर ज्ञान िान िो, कुीं वारी कन्याओीं का वववाह 

करवाओ अथाात ्धन को शभु कायों में खचा करो, जजससे तुम्हारे कुल का यश बढे तथा 
्वगा प्राप्त हो और वपत्तर प्रसन्न हों । िासी की बात मानकर रानी शभु कमा करन ेलगी 
। उसका यश फैलन ेलगा । 
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आरिी: 

ॐ जय ब्रह्स्पतत िेवा, जय ब्रह्स्पतत िेवा | 

तछन तछन भोग लगाऊ फल मेवा || 

 

तुम परूण परमात्मा, तुम अींतयाामी | 

जगत वपता जगिीश्वर तुम सबके ्वामी || ॐ 

 

चरणामतृ तनज तनमाल, सब पातक हताा | 

सकल मनोरथ िायक, ककरपा करो भताा || ॐ 

 

तन, मन, धन अपाणकर जो शरण पड े| 

प्रभ ुप्रकट तब होकर, आकर द्वार खड े|| ॐ 

 

िीन ियाल ियातनचध, भक्तन दहतकारी | 

पाप िोष सभ हताा,भाव बींधन हारी || ॐ 

 

सकल मनोरथ िायक,सब सींशय तारो | 

ववषय ववकार लमटाओ सींतन सखुकारी || ॐ 

 

जो कोई आरती तेरी, प्रमे सदहत गाव े| 

जेष्टानींि बन्ि सो सो तनश्चय पाव े|| ॐ 
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